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............ ) RESUMEN MANIOBRAS

A continuacion te hacemos llegar una serie de posiciones para
que puedas mejorar tu practica.

La manera en que han sido nombradas las maniobras es de
manera informal, ya que no estamos ante un curso
estrictamente del ambito osteopatico. El objetivo de estas
maniobras y su manera de ser nombradas es que te sirvan para
dar espacio y mejorar las tensiones del eje central (columna y
tubo dural) y sus relaciones articulares O6seas y viscerales.
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ESCUCHA OCCIPITAL SACRO




BOMBEO SACRO
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TORSION TORACICA
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INTEGRACION OCCIPITAL PERICARDIO




